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Définition et objectif

Qu’est-ce qu’un plan directeur de lac?
• Rassemble l’information disponible à ce jour sur un lac ;
• Guide les décisions et actions des différents acteurs. 

Objectifs 
• Identifier les enjeux et problématiques spécifiques au lac et son 

bassin versant ;
• Convenir des actions à poser afin d’améliorer la santé du lac. 



Structure d’un plan directeur

Portrait :
• Caractéristiques du bassin versant: Territoire environnant ;
• Caractéristiques du lac: Résultats des protocoles du RSVL, usages par les 

citoyens, écologie du lac. 

Synthèse et constats/Enjeux et problématiques
• Comment se porte la santé du lac ;
• Qu’est-ce qui devrait être travaillé.

Plan d’action
• Actions à poser pour remédier aux enjeux soulevés à la section précédente.



Déroulement du projet

Création du portrait Création du plan d’action

Septembre 2026Juin 2026Mars 2025

Démarrage du projet et
première rencontre des
acteurs impliqués dans
le rassemblement des
informations
18 mars 2025

Présentation du portrait
et consultation des
acteurs principaux au
sujet du plan d’action
7 juin 2026

Présentation du plan
directeur et mise en
œuvre du plan d’action
10 septembre 2026



• Association des propriétaires du lac Godon;
• Municipalité de Lac-Supérieur - Service de l’urbanisme & de 

l’environnement;
• Conseil municipal;
• OBV Rivière-du-Nord.

Personnes consultées



Portrait



Utilisation du territoire - Développement 

Nb d’habitations 
dans les 100 

premiers mètres de 
la rive

Nb d’habitations 
dans le bassin 

versant

3060
Adresses Québec, 2025

Données LIDAR traitées par Richard Carignan en 2021



Utilisation du territoire – Bandes riveraines
• Tournée d'inspection 2013-2016 (Municipalité) ;

• Caractérisation de la bande riveraine 2025.



Utilisation du territoire – Installations septiques

*Les puisards devront être remplacés au 1er janvier 2027. En janvier 2026, le permis du puisard a été 
délivré pour son remplacement dans le bassin versant du lac Godon.

• Tournée d'inspection 2009-2010 de fosses septiques. Données mises à jour en 2025.

Nombre d'installations septiquesConformité des installations septiques

48Conforme

3À surveiller

0Défectueux

1Puisard*

2Inspection partielle effectuée

0Abandon

54Total



Utilisation du territoire – Milieux humides

• 7 milieux humides d’une 
superficie de 0,0541 km2;

• En ordre de grandeur :
1) Marécage ;
2) Tourbière boisée ;
3) Tourbière minérotrophe ;
4) Eau peu profonde ;
5) Prairie humide ;
6) Tourbière ombrotrophe ;
7) Marais.



Caractéristiques du lac Godon

• Superficie: 0,0772 km2 ; 
• Volume: 749 000 m3 ; 
• Profondeur moyenne: 9,7 mètres ;
• Profondeur maximale: 25,8 mètres ; 
• Les plantes aquatiques pourraient croître jusqu’à 5,4 mètres de profondeur et 

recouvrir 35,7% de la superficie du lac en présence de sédiments riches en éléments 
nutritifs.



Carte bathymétrique du lac Godon



Hydromorphologie
• Le renouvellement de l’eau se fait environ chaque 0,43 année. Les éléments nutritifs n’ont pas 

le temps de sédimenter au fond du lac. Ainsi, dans ce type de lac, la concentration en 
phosphore dans la colonne d’eau sera très similaire à celle des tributaires. 

• Le ratio de drainage est de 34,22. Ce ratio est élevé. 

Critères pour la classification du ratio de drainage des lacs de la région des Laurentides

Superficie du bassin versant/Superficie du lacClassification

< 6Très faible

≥ 6-10Faible

≥ 10-25Normal-Modéré

≥ 25-50Élevé

> 50Très élevé



Qualité de l’eau

• Phosphore total* (4,4 μg/L): L’eau du lac est très légèrement enrichie en phosphore ;

• Chlorophylle a (1,8 μg/L): La concentration en chlorophylle a dans la colonne d’eau est
faible ;

• Carbone organique dissous (COD) (2,2 mg/L): Le COD indique que l’eau est légèrement
colorée et que ce descripteur a probablement une très faible incidence sur la
transparence de l’eau ;

• Transparence (4,9 mètres) : La transparence de l’eau est caractéristique d’une eau claire.

*Les données de phosphore du RSVL pré-2017 ont été écartées

Ces données suggèrent que le lac Godon a un statut trophique plutôt oligotrophe, c’est-à-
dire qu’il présente peu ou pas de signes d’eutrophisation.

Sources: RSVL depuis 2005



• 2025: Prise d’un profil vertical en août ;

• Thermiquement stratifié ;

• Déficit d’oxygène vers le fond du lac qui 
s’accentue au fil de l’été ;

• Causes potentielles:
• Brassage printanier de l’eau incomplet ;
• Ratio de drainage élevé ;
• Temps de renouvellement très court.

Qualité de l’eau – Données complémentaires
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• Conductivité moyenne de 41,4 µS/cm à 1 mètre de profondeur ;
• Impact de l’influence humaine sur le lac Godon est modéré (apports en sels et minéraux).

Qualité de l’eau – Données complémentaires

ÉlevéModéréFaible

Plus de 12541 à 1250 à 40

Impact de l’influence humaine sur l’apport en sels et minéraux  (µS/cm)  



Qualité de l’eau – Plantes aquatiques et algues



Qualité de l’eau – Plantes aquatiques et algues

Aucune PAEE détectée

Espèce ou groupe

Nom latinNom commun

Brasenia Schreberi Brasénie de Schreber

Eriocaulon aquaticumÉriocaulon aquatique

Nymphoides cordataFaux-nymphéa à feuilles cordées

Gazon court

Lobelia DortmannaLobélie de Dortmann

Myriophyllum tenellumMyriophylle grêle

Najas flexilisNaïade flexible

Nuphar spp.Nénuphar 

Nymphaea spp.Nymphéa 

Potamogeton spp.Potamot (groupe 1)

Potamogeton spp.Potamot (groupe 2)

Potamogeton spp.Potamot (groupe 3)

Potamogeton spp.Potamot (groupe 4)

Potamogeton RobbinsiiPotamot de Robbins

Equisetum spp.Prêle

Sparganium spp.Rubanier (groupe 1) 

Sparganium spp.Rubanier (groupe 2)

Sagittaria spp.Sagittaire (groupe 1) 

Sagittaria spp.Sagittaire (groupe 2) 

Utricularia spp.Utriculaire (groupe 1)

Utricularia spp.Utriculaire (groupe 3)

Vallisneria americanaVallisnérie d'Amérique 

Espèce ou groupe

Nom latinNom commun

Algues filamenteuses

CharaceaeCharacées

Spongilla lacustrisÉponge d'eau douce



Qualité de l’eau – Périphyton

• Période d’observation: 2025-2026-2027 ;

• 5 sites.

Épaisseur moyenne du périphyton 

(mm)
Station

3,61

4,62

2,63

4,54

3,55

3,8Moyenne



Nouveauté! Barème d’interprétation pour le suivi de périphyton

1

2
3

5
4

Fiches annuelles disponibles :Exemple du lac Duhamel ( 01375_2013_periphyton.pdf)
Veuillez publier vos résultats sur RELAIS ou contacter rsvl-dqma@environnement.gouv.qc.ca.



Importance du suivi de périphyton

Une hausse de
l’abondance du périphyton
constitue un des premiers
signes d’eutrophisation
d’un lac.



Cyanobactéries

• Aucune fleur d’eau de cyanobactéries observée ;
• Besoin de sensibiliser les riverains.



Analyses bactériologiques
• Analyse bactériologique de Bio-Service Inc. effectuée en 1988. Une moyenne de

1,3 UFC/100ml de coliformes fécaux a été mesurée (A+) ;
• Aucune analyse récente n’a été faite .

Interprétation des résultats des analyses bactériologiques pour la qualité de l’eau de baignade (MDDEFP, 2023)
Valeurs retenues (UFC/100 ml)Indicateur bactériologiqueUsage

01

101

Escherichia coli

Coliformes totaux
Eau potable

201
Escherichia coliEau à des fins d’hygiène 

personnelle
0 – 20 (A : excellente)2

Coliformes fécauxBaignade (Programme 
Environnement-Plage

21 – 100 (B : bonne)2

101 – 200 (C : passable)2

201 et plus (D : polluée)2

2003

Coliformes fécaux
Contact direct avec l’eau 

(baignade, ski nautique, planche à 
voile, etc.)

10003

Coliformes fécaux
Contact indirect avec l’eau 

(canotage, pêche sportive, etc.) et 
salubrité



Faune aquatique
• Ensemencement en truites mouchetées et arc-en-ciel depuis 1986 ;
• Ensemencement en truites moulacs, en truites grises et en alevins ;
• Animaux observés près du lac Godon: castors, loutres, huards, canards colverts, hérons, 

crapets-soleils, perchaudes, mulettes, écrevisses et grenouilles.

Truite mouchetée, © Pourvoirie Club Paradis Sauvage Inc.



Usages du plan d'eau

• Aucun accès public au lac
• Activités aquatiques non motorisées et bateaux électriques
• Aucun code d'éthique



Synthèse du portrait



Synthèse
• Le lac Godon a un statut trophique oligotrophe*.
• L’eutrophisation d'un lac est d’une part liée à :

- Ses caractéristiques naturelles ;
- L’occupation humaine.

• Il serait pertinent d’améliorer le pourcentage de végétation naturelle dans la bande 
riveraine.

• Il serait pertinent de maintenir les efforts pour éviter l’introduction d’espèces exotiques 
envahissantes au lac Godon.

• Il est pertinent que les riverains soient sensibilisés au sujet des cyanobactéries, de la 
faune et de la flore. 

*Le suivi de périphyton témoigne qu’il est probable que le lac Godon soit enrichi en nutriment. C’est le premier signe d’eutrophisation dans un lac. 



Plan d’action et suivi 2026



Plan d’action – Enjeux et objectifs 

ENJEU 1. EUTROPHISATION ET QUALITÉ DE L'EAU

ENJEU 2. ESPÈCES AQUATIQUES ENVAHISSANTES ET BIODIVERSITÉ

ENJEU 3. ANTHROPISATION DU BASSIN VERSANT

ENJEU 4. USAGES DU PLAN D'EAU

ENJEU 5. TERRITOIRE PARTAGÉ ET GOUVERNANCE



Enjeu 1 – Eutrophisation et qualité de l’eau
ENJEU 1. EUTROPHISATION ET QUALITÉ DE L'EAU

DétailsSuivi 2026ÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 1.1 Maintenir ou améliorer le statut trophique du lac 
L’agente de liaison du CRE Laurentides a 
transmis un fichier Excel leur 
recommandant une planification jusqu'à 
2035.

Réalisé2026RiverainsPlanificationRéaliser une planification pluriannuelle des 
protocoles RSVL à effectuer.1

Réalisé2026Riverains
Acquisition de 

connaissances / 
caractérisation

Effectuer trois suivis complémentaires de la 
qualité de l'eau à l'aide d'une multisonde afin de 
mieux comprendre le déficit d'oxygène au lac 
Godon

2

Non-réalisé2026MunicipalitéSensibilisation / 
éducation / information

Informer les riverains sur les fleurs de 
cyanobactéries et la procédure à suivre lors de 
l’observation d’une fleur d’eau. 

3

Réalisé2026Riverains
Acquisition de 

connaissances / 
caractérisation

Réaliser le suivi du périphyton à l'aide du 
protocole du RSVL (en 2026, 2027, puis reprendre 
en 2033). 

4

OBJECTIF 1.2 Améliorer l'état de la bande riveraine autour du lac

Première tournée d'inspection réalisée en 
début d'été, des inspections de suivi sont 
prévues au cours du mois d'août 2026

Réalisé2026MunicipalitéIntervention
Réaliser des patrouilles pour assurer l’application 
de la règlementation municipale concernant 
l’intégrité des bandes riveraines. 

5



Enjeu 2 – Espèces aquatiques envahissantes 
et biodiversité

ENJEU 2. ESPÈCES AQUATIQUES ENVAHISSANTES ET BIODIVERSITÉ

DétailsÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 2.1 Éviter l'introduction d'espèces aquatiques envahissantes

Protocole de détection des PAEE réalisé le 
6 août par CRE et les riverainsRéalisé2026Municipalité

Acquisition de 
connaissances / 
caractérisation

Former les résidents du périmètre du lac à 
reconnaître les plantes aquatiques exotiques 
envahissantes (particulièrement le myriophylle à 
épis), à les différencier des plantes aquatiques 
indigènes et à agir responsablement en cas 
d’observation.

6

2026 - Affichage d'enseignes du CRE au lac 
Godon, formation avec Ozero et article 
dans l'infolettre + informations transmises 
lors de la fête des voisins et lors de la 
réalisation du protocole de détection des 
PAEE 

Réalisé2026MunicipalitéSensibilisation / 
éducation / information

Informer et sensibiliser la population (riverains et 
non riverains, propriétaires, locataires et visiteurs) 
ainsi que les entreprises et commerces sur la 
problématique des plantes aquatiques exotiques 
envahissantes (PAEE) et sur les bonnes pratiques 
à adopter pour éviter leur introduction et 
propagation dans les plans d’eau. 

7

Réalisé en 
partie: 25%

Chaque 
annéeMunicipalitéPlanification

Assurer la tenue annuelle de patrouilles de 
détection de PAEE à l’aide d’un plan et de 
responsables désignés. 

8



ENJEU 2. ESPÈCES AQUATIQUES ENVAHISSANTES ET BIODIVERSITÉ

DétailsÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 2.2 Favoriser le lavage des embarcations par tous les usagers du lac
2026 - Affichage d'enseignes du CRE au lac 
Godon, formation avec Ozero et article 
dans l'infolettre + informations transmises 
lors de la fête des voisins et lors de la 
réalisation du protocole de détection des 
PAEE 

En cours2026MunicipalitéSensibilisation / 
éducation / information

Faire une campagne de sensibilisation sur 
l'importance du lavage des embarcations auprès 
des riverains. 

9

OBJECTIF 2.3 Assurer le respect et le maintien de l'écosystème
Via le Facebook de l'Association du Lac 
Godon

Réalisé en 
partie: 50%2026RiverainsSensibilisation / 

éducation / information
Sensibiliser la population sur les bonnes pratiques 
de cohabitation avec la faune locale. 10

Réalisé en 
partie: 75%2026Riverains

Sensibilisation / 
éducation / information

Sensibiliser les utilisateurs du lac sur le rôle des 
plantes aquatiques ainsi que le lien entre la 
morphologie du lac et leur présence. Encourager 
les bonnes pratiques concernant celles-ci.

11

Enjeu 2 – Espèces aquatiques envahissantes 
et biodiversité



Enjeu 3 – Anthropisation du bassin versant

ENJEU 3. ANTHROPISATION DU BASSIN VERSANT

DétailsÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 3.1 Limiter le ruissellement et la présence de foyers d'érosion dans le bassin versant

Non-réalisé2027MunicipalitéIntervention
Revégétaliser les fossés et appliquer la méthode 
du tier inférieur ou autres techniques pour une 
gestion écologique de ceux-ci.

12



Enjeu 4 – Usage du plan d’eau

ENJEU 4. USAGE DU PLAN D'EAU

DétailsÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 4.1 Assurer le respect du code d'éthique par tous les usagers du lac
Code d'éthique avec les règlements de la 
municipalité  affiché à l'entrée du 
domaine et via Facebook de l'Association 
du Lac Godon

Réalisé en 
partie: 50%2026RiverainsSensibilisation / 

éducation / informationÉtablir un code d'éthique au lac Godon13



Enjeu 5 – Territoire partagé et 
gouvernance

ENJEU 5. TERRITOIRE PARTAGÉ ET GOUVERNANCE

DétailsÉchéancierActeurs 
responsablesAxe d'interventionActionsNº

OBJECTIF 5.1 Créer un lien entre l'association et les nouveaux résidents du bassin versant

Via le Facebook de l'Association du Lac 
Godon

Réalisé en 
partie: 75%2026RiverainsSensibilisation / 

éducation / information

Mettre en place une « Trousse du nouveau 
propriétaire » et une « Trousse des résidents et 
des locataires ». 

14

Lors de l'AGA, affichage d'infos et via le 
Facebook de l’Association du Lac GodonRéaliséChaque 

annéeRiverainsSensibilisation / 
éducation / information

Rencontrer les riverains afin de les renseigner 
sur l’existence de l’association du lac et les 
encourager à s’impliquer pour favoriser la 
protection de l’état de santé du lac. 

15

OBJECTIF 5.2 Assurer le partage de l'information à l'interne et à l'externe de l'association

Mise à jour en continuRéaliséEn continuRiverainsSensibilisation / 
éducation / information

Maintenir actif le Facebook de l’Association du 
lac Godon pour permettre aux usagers de rester 
informés sur l’état de santé du lac et sur les 
actions posées sur le plan d’eau, ainsi que 
favoriser les échanges entre résidents. 

16



Pistes à considérer



Pistes à considérer
• Une collaboration avec une pépinière locale permettrait aux riverains du lac Godon et ailleurs à 

Lac-Supérieur de revégétaliser adéquatement et à plus faible coût leur bande riveraine.

• Réaliser des ateliers sur le lavage d’embarcations à la maison comme il n’y a pas de station de 

lavage sur le territoire de la Municipalité.

• Le code d’éthique proposé en 2015 par le comité consultatif en environnement (CCE) pourra 

servir de base pour en construire un officiel.



Courte formation -
Cyanobactéries



Cyanobactéries ou algues bleu-vert?

• Les deux!

• Les cyanobactéries sont des bactéries possédant, comme les algues, de la
chlorophylle qui est le pigment responsable de la photosynthèse. La
photosynthèse est un processus qui permet aux plantes et à d’autres organismes
d’utiliser l’énergie solaire pour fabriquer leur nourriture.



Qu’est-ce qu’une fleur d’eau d’algues 
bleu-vert? 

• Elles sont présentes dans tous les plans d’eau, habituellement en faible quantité;
• Elles deviennent problématiques lorsqu’elles prolifèrent et qu’elles deviennent 

surabondantes;
• Le phénomène est alors appelé floraison (ou bloom en anglais);
• Elles peuvent prendre diverses apparences – souvent verte ou turquoise, plus 

rarement rougeâtre.



Le protocole de suivi visuel
• Protocole de suivi visuel d’une fleur d’eau d’algues bleu-vert – À réaliser 

à la suite d’un premier signalement

• Protocole du RSVL, adressé aux associations de riverains.

• Vise deux objectifs : 
• Localiser le ou les endroits du plan d’eau qui sont touchés par une fleur d’eau 

d’algues bleu-vert et suivre son évolution dans le temps et l’espace;

• Caractériser les endroits touchés en décrivant la fleur d’eau et en la classant en 
fonction de deux catégories d’intensité.



Les catégories de fleurs d’eau d’algues 
bleu-vert



Catégorie 1

• Visible à l’œil nu;
• Se caractérise par une faible densité de particules qui 

sont réparties de façon clairsemée dans la colonne d’eau;
• Donne l’apparence d’une eau anormalement trouble;

• La densité des particules 
peut varier grandement, 
allant de quelques particules 
à plusieurs particules 
clairsemées dans la colonne 
d’eau.



Catégorie 2

• Subdivisée en deux sous-catégories selon 
s’il y a absence ou présence d’écume : 
• Catégorie 2a – absence d’écume
• Catégorie 2b – présence d’écume



Catégorie 2a

• Se caractérise par une densité 
moyenne à élevée de particules 
distribuées dans la colonne d’eau. 

• Les algues bleu-vert peuvent 
ressembler à : 

• Une soupe de brocoli;
• De la peinture;
• À des agrégats (boules, flocons, filaments 

ou autres);
• À des amas rapprochés les uns des autres 

ou à une purée de pois.



Catégorie 2b
• Présence d’algues bleu-vert à la surface qui 

forment une écume;
• Celle-ci peut être balayée par le vent et s’entasser 

près du rivage;

• Une écume peut 
ressembler à :

• Un déversement de 
peinture et se présenter 
sous forme de traînées;

• D’un film à la surface de 
l’eau;

• De dépôt près de la rive.



Fleurs d’eau algues bleu-vert de 
catégorie 1



Fleurs d’eau algues bleu-vert de 
catégorie 2a (absence d’écume)



Fleurs d’eau algues bleu-vert de 
catégorie 2b (présence d’écume)



Astuce pour les reconnaître



Quoi faire en cas de détection
• Prendre un point ou plusieurs points GPS (si grande fleur d’eau ou 

plusieurs catégories);
• Prendre des photos des fleurs d’eau bleu-vert;
• Déterminer la ou les catégories de fleur d’eau bleu-vert;
• Confirmer l’identification avec un expert;
• Remplir le formulaire du ministère Formulaire - Constat visuel de la 

présence d'une fleur d'eau de cyanobactéries;
• Informer les différents acteurs (Municipalité, association, OBV, CRE, etc.);

• Fermer les accès publics, plages, etc.



La période et la fréquence du suivi 
visuel

• Il est préférable de ne pas dépasser plus de trois jours entre deux
sorties de terrain;

• Les observations doivent être faites à la même heure,
idéalement tôt le matin;

• Vous pouvez reprendre la baignade et les activités nautiques et
aquatiques dans un secteur où les fleurs d’eau ont disparu, mais
seulement 24 heures après leur disparition.

• Même si la fleur d’eau n’est plus visible, il est important de
continuer régulièrement le suivi, sur une période allant de cinq à
dix jours suivant la disparition des signes de présence d’une fleur
d’eau.



Questions ou commentaires?



Merci beaucoup pour votre participation!

Laurie Ouellet
Agente de projets
laurie.ouellet@crelaurentides.org
www.crelaurentides.org


